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ОБЯСНИТЕЛНА ЗАПИСКА

към плана за безопасност и здраве


І. ОБЩА ЧАСТ
Разработването на ПЛАНА ЗА БЕЗОПАСНОСТ И ЗДРАВЕ е възложено на основание Наредба 2 от 22.03.2004 г. и въз основа на предоставени проекти по части: „Архитектура”, „СК-становище”, „Електро”, „ВиК” и извършени предварителни проучвания.

При изпълнението на СМР на строежа да се спазват изискванията на действащите към м. Април 2011 г. нормативни документи, използвани и при разработването на настоящия план за безопасност и здраве:

1. Закон за здравословни и безопасни условия на труд / ДВ бр.124/1997 г. Изм. и доп./

2. Наредба №2 от 22.03.2004 г. за минималните изисквания за здравословни и безопасни условия на труд при извършване на строителни и монтажни работи / ДВ бр.37/2004 г./.

3. Наредба №3 от 19.04.2001 г.за минималните изисквания за безопасност и опазване на здравето на работещите при използване на лични предпазни средства на работното място / ДВ бр.46/2001 г./.

4. Наредба № РД-07-2 от 16.12. 2009 г. за условията и реда за провеждането на периодично обучение и инструктаж  на работниците и служителите по правилата за осигуряване на здравословни и безопасни условия на труд 

5. Наредба №5 от 1999 г. за реда, начина и периодичността на извършване на оценка на риска.

6. Наредба №7 от 23.09.1999 г. за минималните изисквания за здравословни и безопасни условия на труд на работните места и при използуване на работното оборудване /ДВ бр.88/1999 г. изм. и доп. в ДВ бр.88/2004 г./.

7. Наредба № 15/1999г. за условията, реда и изискванията за въвеждане на физиологични режими на труд  и почивка по време на работа.

8. Наредба №16/1999г. за физиологични норми и правила за ръчна работа с тежести.

9. Наредба №31 за изисквания към устройството  и безопасната експлоатация на повдигателните  съоръжения

10. Наредба №3 от 2004 г. за устройство на електрическите уредби и електропроводни линии.

11.  Правилник за безопасност  на труда при експлоатация на електрическите уредби и съоръжения.

12. Наредба №2 от 1987г. за противопожарни строително-технически норми.

13. Наредба №РД 07/8 от 20.12.2008г. за знаците и сигналите за безопасност на труда и противопожарната охрана / ДВ бр.3/2009 г./

14. Наредба № 16 от 23.07.2001 г. за временна организация на движението при извършване на строителство и ремонт по пътищата и улиците / ДВ бр.72/2001 г./.

15.  Други нормативни документи.


МЕСТОНАХОЖДЕНИЕ И ХАРАКТЕРИСТИКА НА ПЛОЩАДКАТА И СТРОЕЖА:

Парцелът,  в  който ще се извършат строително-ремонтните дейности, е УПИ I, кв. 18,  с. Ястребово и представлява  общински имот с построена в него двуетажна обществена сграда. 

Основният подход щe се осъществява  по прилежащите улици.

Строителството предвижда реконструкция и основен ремонт на сградата, разположена в имота и изграждане на пълнежна рампа за достъп на хора с увреждания. Конструкцията на сградата е монолитна скелетно – гредова. Фундаментите са единични и ивични. Външните и вътрешните стени са тухлени. Покривът е с дървена конструкция с покритие от керемиди.  Предвидено е цялостно обличане на фасадата с топлоизолация  с дебелина 8 см.  Външната дограма е Al с прекъснат термомост, със стъклопакет. 


Общи задължения по ЗБУТ на участниците в строителния процес 

Конкретните задължения на участниците в строителния процес по отношение на здравословни и безопасни условия на труд (ЗБУТ) са определени в Наредба №2 за ЗБУТ при СМР от 2004 г.(чл.5,6 и7). Всички участници в строителния процес трябва да бъдат запознати с необходимите нормативни актове.

Основно действащо и отговорно лице по отношение на здравословните и безопасни условия на труд  по време на изпълнението на строежа е Възложителят, който трябва да осигурява:

· площадката и безопасни подходи към нея;

· необходимите проекти, в т.ч. и ПБЗ

· координатори (физически лица) по безопасност и здраве.

Строителният надзор /при участие/ е задължен да следи и за гарантирането на ЗБУТ на строителния обект, върху който той упражнява надзор. 

Строителят е длъжен да извършва оценка на риска. Тя обхваща всички етапи на договореното строителство и се извършва съвместно с предварително обявените подизпълнители и се актуализира при включване на нови в процеса на работа.

Строителят осигурява:

· извършването на СМР в технологична последователност и срокове, определени в инвестиционния проект и в плана за безопасност и здраве.

· комплексни ЗБУТ на всички работещи на строежа при извършване на СМР.

· необходимото работно облекло и предпазни средства в съответствие с нормативната уредба и в зависимост от оценката на съществуващите професионални рискове за всеки конкретен случай.

· инструктажа, обучението, повишаването на квалификацията и проверката на знанията по ЗБУТ на работещите.

· по всяко време да може да бъде оказана първа помощ на пострадалите при трудова злополука, пожар, бедствие или авария.

· предприемането на съответни предпазни мерки за защита на работещите на открити работни места при неблагоприятни климатични условия.

· санитарно-битови помещения съобразно хигиенните изисквания и изискванията за пожарна и аварийна безопасност, времетраенето на строителството и човешките ресурси;.

· изработването и актуализирането на инструкции по безопасност и здраве, съобразно конкретните условия на строителната площадка по видове СМР и при спазване на изискванията по Наредба №2/2004 г.;

· картотекиране и отчет на извършените прегледи, изпитвания, техническа поддръжка и ремонти на съоръженията и работното оборудване (електрическите и повдигателни съоръжения, строителните машини, транспортните средства и др.) и постоянния им контрол с оглед отстраняване на дефекти, които могат да се отразят на безопасността или здравето на работещите;

· поддържането на ред и чистота на строителната площадка;

· разделянето и организирането на складовите площи за различни материали, особено когато това се отнася за опасни материали и вещества;

· изискванията за съхраняване и отстраняване на използваните опасни материали;

· събирането, съхранението и транспортирането  на отпадъците;

При необходимост строителят предприема съответните предпазни мерки за защита на работещите от рискове, произтичащи от недостатъчна якост или временна нестабилност на строителната конструкция;  не допуска наличието на работни места извън границите на строителната площадка, а когато това е наложително - прави специален инструктаж по ЗБУТ на работещите и прилага специални мерки, както за тяхната защита, така и за защита на преминаващите и/или намиращите се в опасна зона на извършваните СМР;

Строителят писмено определя в длъжностни характеристики задълженията на отговорните лица (технически ръководители, бригадири и др.) и работещите по отстраняване на рисковете в работния процес и им предоставя нужните за това правомощия и ресурси; взема предвид указанията, дадени от координаторите по безопасност и здраве, като възлага изпълнението им на отговорни лица в съответствие с нормативната уредба, вътрешни инструкции и документи, вида на строежа, наличието на подизпълнители и др.

Строителят 0пределя отговорни лица за прилагане  на мерки за оказване на първа помощ, за борба с бедствията, авариите и пожарите и за евакуация.  

Съгласувано със съответните държавни органи Строителят организира разработването и утвърждаването на план за предотвратяване и ликвидиране на пожари; план за предотвратяване и ликвидиране на аварии; план за евакуация на работещите и на намиращите се на строителната площадка.

Строителят отговаря за вредите от замърсяване или увреждане на околната среда в резултат от извършваните СМР.

Техническият ръководител изпълнява и контролира спазването на изискванията на ЗБУТ, пряко участва при изработването на инструкциите за безопасност и здраве и ръководи и контролира тяхното прилагане, забранява работата със строителни машини, съоръжения и инструменти, които не отговарят на изискванията на ЗБУТ. Уведомява преките си ръководители за злополуки или аварии на строителната площадка, строежа. Разпределя работещите по работни места съобразно тяхната правоспособност, квалификация, знания и опит. Контролира монтажа и демонтажа на стоманени или бетонни рамки и техните компоненти, кофражи, готови строителни елементи или временни опори и подпори, както и правилното подреждане и съхранение на материалите на строителната площадка. Осигурява извеждането на работещите от строителната площадка, когато има сериозна опасност за здравето или живота им. Осигурява ред и чистота на строителния обект, координация на работа на скелета, платформи и люлките, когато се използват от няколко бригади. Определя работната зона и границите на опасната зона при работа със строителната механизация; местата на захващане на предпазни колани на работещите и на люлките, платформите и висящите стълби към сигурна и здрава опора и ежедневно контролира окачващите им приспособления преди започване на работа; изпълнява в срок предписанията на контролните органи от ЗБУТ.

При отсъствието му от строителната площадка тези задължения се изпълняват от посочени от него лица с необходимата квалификация.

Координатора по безопасност и здраве за етапа на изпълнение на строежа:

· координира осъществяването на общите принципи за превантивност и безопасност  съгласно ЗЗБУТ при вземане на технически и/или организационни решения за едновременно или последователно извършване на етапите и видовете СМР и при оценяване на необходимата продължителност за извършване на етапите и видовете СМР;

· координира осъществяването на изискванията за ЗБУТ съгласно чл.16, т.1 и на плана за безопасност и здраве съгласно чл.7, т.2, когато такъв се изисква, от строителите и лицата, самостоятелно упражняващи трудова дейност;

· актуализира плана за безопасност и здраве по чл.7 , т.2 и информация по чл.7 ,т.3 при отчитане на настъпилите изменения с напредването на СМР;

· организира съвместна работа между строителите, в т.ч. подизпълнителите и включилите се в последствие в работата строители, на една и съща строителна площадка, осигурява взаимна информация и координира техните дейности с цел защита на работещите и предотвратяване на трудови злополуки и професионални болести, като при необходимост включва в този процес и лицата, самостоятелно упражняващи трудова дейност;

· координира контрола по правилното извършване на СМР;

· предприема необходимите мерки за допускане на строителната площадка само на лицата, свързани с  осъществяване на строителството.

Операторите и работещите, на които е възложено управлението или използването на строителни машини и  инструменти: 

· спазват инструкциите за експлоатация, инструкциите за безопасност и здраве и изискванията на наредбата за съответната машина или инструмент;

· преди започване на работа проверяват изправността на машините и инструментите, а по време на работа следят състоянието им, като при установена неизправност прекратяват работата;

· при съвместна работа със сигналист точно изпълняват  подаваните сигнали;

· изпълняват нарежданията на техническия ръководител, а в негово отсъствие - на заместника му или на бригадира, ръководещ изпълнението на съответния вид СМР, освен когато тези нареждания противоречат на изискванията за правилна и безопасна експлоатация на машината.

При инструктажа работещите, които извършват СМР, се информират за задълженията им:

· да спазват изискванията за безопасност и здраве при изпълняваната  от тях работа;

· да се явяват на работа в трезво състояние и да не употребяват в работно време алкохол и упойващи вещества;

· да спазват указанията за безопасно движение на територията на строителната площадка и на работните места;

· да не извършват СМР, за които не притежават изискваната правоспособност или квалификация;

· да използват личните и други предпазни средства, когато това се изисква, и след употреба да ги връщат на съответното място;

· да преустановяват незабавно работа и да уведомяват непосредствения си ръководител за всяка ситуация,  за която имат  основателни причини да считат, че са създадени условия,  застрашаващи както тяхното здраве или живота им,  така и здравето и/или живота на околните лица  или когато е констатирана неизправност в машините, съоръженията, уредбите, инструментите, скелетата, платформите, люлките, защитните средства и др., вследствие на което може да възникне злополука, авария, пожар или взрив; 

· да използват правилно машините, апаратите, съоръженията, уредите, инструментите, опасните вещества, транспортното оборудване и другите средства за производство, както и да не използват неизправни такива;

· да не прекъсват, променят или отстраняват произволно предпазните средства на машините, апаратите, инструментите, съоръженията и сградите;

Възложителят или строителят може да отстрани от строителната площадка работещи, които с действията и бездействията си застрашават своята и на останалите работещи безопасност. За неспазване изискванията на ЗБУТ може да се поиска отстраняване от строителната площадка на работещи и други намиращи се на нея лица от техническия ръководител, съответния бригадир, консултанта. 


1. ОРГАНИЗАЦИОНЕН ПЛАН:

Разработването на този план има за задача да осигури пълна представа за провеждането на строителния процес по площадката от деня на съставяне на протокол обр. 2 до деня на съставяне на констативен акт обр. 15. Целта е възможно най-подробно изясняване на необходимите мероприятия по здравословни и безопасни условия на труд /ЗБУТ/, както и на мерките по техническа и пожарна безопасност , които трябва да се предприемат по време на строителството. Разработката на организационния план по тази точка /т.1/ е съобразена с план-графика по т.3 и обратно план-графикът е съобразен с организационните решения по т.1.

Всяка промяна в графика за изпълнение на видовете работи (по дати, обеми или технологии), ще предизвиква (ще налага) промяна в организационните решения и обратно. Това съобразяване ще бъде задължение на техническия ръководител  и на координатора по безопасност и здраве.


1.1.  ОРГАНИЗАЦИОННИ УСЛОВИЯ ПО ПБЗ

Предвидените организационни схеми трябва да се спазват  или да се актуализират своевременно, което е задължение по чл. 11, т. 3 от Наредба № 2. Всяка промяна следва да се отрази писмено в протокол или в Заповедната книга.

За етапа на изпълнение на строежа да бъде определен Координатор по безопасност и здраве /КБЗ/, който изпълнява всички функции, предвидени в Наредба № 2 за ЗБУТ. Тези функции трябва да се конкретизират в договор или длъжностна характеристика. Функциите на КБЗ могат да се изпълняват от техническия ръководител или друг служител на главния изпълнител, или от лице от състава на консултанта. Името и необходимите данни на физическото лице КБЗ трябва изрично да се впишат в договора на Възложителя с Изпълнителя или в анекс към него. 

В договора на Възложителя с подизпълнителите се записва или дописва изрична клауза за изпълнение на нарежданията,  издавани от КБЗ, свързани със задачите му по контрола на ЗБУТ.

За евентуално използване на тротоари и части от уличното платно по време на изпълнение на СМР, строителят (възложителят)  следва да си осигури допълнителни разрешения.


1.2. ЕТАПИ ЗА ИЗПЪЛНЕНИЕ НА СМР, СЪОБРАЗНО ИЗИСКВАНИЯТА ПО ЗБУТ

Изпълнението на мероприятията по ЗБУТ разделяме условно на етапи, без това разделяне да има задължителност за плащания, смени на персонал, доставки, договорености с подизпълнители и други подобни мероприятия.

Организационните етапи по ЗБУТ за конкретния строеж са следните:

· Първи етап: подготовка на площадката, временно строителство;

· Втори етап: демонтаж на довършителните работи, които подлежат на реконструкция; частичен демонтаж на покривната конструкция; демонтаж на дограмите;

· Трети етап: изпълнение на инсталации;

· Четвърти етап: монтаж на дограмите; изпълнение на довършителни работи с новите материали;

· Пети етап: изпълнение на покривни работи;

· Шести етап: изпълнение на външна изолация;

· Седми етап: площадкови и извънплощадкови мрежи и озеленяване


1.3. Класификация на опасностите

Уврежданията, които биха могли да настъпят при извършване на СМР на този обект в съответствие с оценките на риска, ще произтичат от:

· Падане от височина – етапи 2, 4, 5 и 6

· Удар от падащи предмети – всички етапи

· Неправилно стъпване и удряне – всички етапи 

· Поражения от ел. ток – всички етапи

· Пресилване – всички етапи

· Злополука около строителни машини – всички етапи

· Други опасности

В следващите точки са записани основните конкретни организационни и технологични мероприятия, които трябва да се предприемат от строителя и контролират от КБЗ, без да се счита, че те са напълно достатъчни.


1.4.  Инструкции за безопасна работа

За изпълнението на всеки вид работа, свързан с опасностите, установени с оценката на риска, координаторът  ще изисква от изпълнителите писмени инструкции по безопасност и здраве. Копие от всяка инструкция ще се поставя на видно и достъпно място на обсега на площадката /съгласно чл. 16 от Наредба № 2/. Инструкциите ще се актуализират при всяка промяна и съдържат датите, на които са утвърдени и изменени.

Работодателят трябва да е запознат и да осигури на своите длъжностни лица и технически персонал следните по-важни инструкции:

· Инструкции за общите изисквания при извършване на СМР на строителната площадка; изпълнение на временно строителство; безопасна работа при складиране и съхранение на строителните материали; при зидарски, кофражни, мазачески, бояджийски, облицовъчни работи; 

· Инструкции за безопасна работа при изолационни работи; временно електрозахранване; при арматурни работи; бетонови работи; дърводелски работи; при използване на стълби за работа със строително скеле; при работа с товарен строителен подемник; тенекеджийски работи; работа с крикове, лебедки, компресори; безопасна работа при товаро-разтоварни работи; монтаж на водопровод  и канализация на сгради;  електромонтажни работи; при изпълнение на отопление и вентилация;

· Инструкции за безопасно транспортиране, съхранение и експлоатация на кислород в бутилки, безопасно организиране на работа в зимни условия и др.; изпълнение на строителство в населено място;

Инструкциите по безопасност и здраве трябва да съдържат:

· Правата, задълженията и отговорностите на лицата, които ръководят или управляват съответните трудови процеси;

· Изискваната правоспособност или квалификация на работещите за извършване на СМР по определени строителни технологии и на операторите на строителни машини и инструменти;

· Изискванията за ЗБУТ:


а/ преди започване, по време и при прекъсване, преустановяване и завършване на работа;


б/ за използване на съответните  строителни машини и другото работно оборудване;


в/ при извършване на изпитвания и проби за функционалност на технологично оборудване и инсталации;

· Средства за колективна защита и личните предпазни средства, необходими за изпълнение на работата, като се дава предимство на колективните пред личните;

· Други изисквания, свързани с конкретните условия на труд;

· Условията за принудително и аварийно преустановяване на работата, мерки за оказване на първа помощ на пострадалите при злополука и др.;

· Схема на местата за поставяне на знаците за безопасност на труда и ПАБ, на местата за поставяне на описанията на сигналите, подавани с ръка, и на словесните съобщения, които при необходимост се подават при работа;

Работодателят осигурява разработването и актуализирането и утвърждава инструкциите по БХТПБ за работата, монтажа и демонтажа на всички видове строителни машини, които се ползват при СМР.

Конкретните действия за осигуряване разработването на инструкциите за машините са:

· осигурен паспорт на машината.

· познаване на технологията на извършваната работа.

· познаване устройството на съответната машина.

· установяване на възможните рискове при работа с машината.

· определяне на мерки и мероприятия за намаляване или елиминиране на рисковете.

Операторите, които работят на строителните машини да спазват всички инструкции за експлоатация, за безопасност и здраве и изискванията на наредбата за съответната машина.

1.5.  Организационни указания за преодоляване на опасностите по етапи

Първи етап: Строителната площадка е в имота на собственика. Осигуряването на ел.захранване за строителни нужди е съществуващо в имота. Местоположението на временното елтабло е показано на схема № 2. Всички ел. съоръжения се заземяват и зануляват. Временното електрозахранване се изпълнява под ръководството и контрола на техническия ръководител. Вода за производствени и питейни нужди, съблекални, тоалетни, временни пътища в района на строителната площадка ще се изпълнят по схема № 2. За обезопасяване на площадката ще се монтира плътна ограда от готови платна.

Преди да се започне работа на техническия ръководител /КБЗ/ на строежа трябва да се предостави Разрешението  за строеж.

Монтира се и се оборудва противопожарно табло. Зарежда се обектовата аптечка. Книгите за инструктаж трябва да са заверени.

Не се започва работа преди да е подписан протокол обр.2 за откриване на строителната площадка и определяне на линия  и ниво на строежа.

Възложителят или упълномощено от него лице предварително изготвя информационни табели съгласно чл.13 от Наредба № 2 / 2004г.

Информационната табела за строежа се поставя на видно място на строителната площадка.

Строителят уведомява съответното поделение на изпълнителната агенция „Главна инспекция по труда" и ДНСК преди започване на работа, като изпраща копие от съдържанието на информационната табела.

Втори етап : Демонтират се всички врати и прозорци, дървените подови настилки (подиуми), дървеният покрив.
Техническият ръководител /КБЗ/ ще наблюдава неотлъчно работата. Ако и когато е необходимо ще преустанови работата за съгласуване на по-нататъшната работа с проектантите. Демонтира се и се извозват отпадъците само по светло. 

Работниците, които ще изпълняват отделните видове работи, трябва да са с необходимата квалификация, да са запознати с инструкциите за безопасна работа. Със същите да е проведен инструктаж по ЗБУТ и да са се подписали по този повод в книгите.

Всички лица, намиращи се в обсега на площадката, трябва да са снабдени с предпазни каски и работно облекло.

На площадката се поставят необходимите знаци, указващи опасностите при влизане и излизане на товарните машини. Шофьорите им се информират за разрешените маршрути, мястото за изхвърляне на отпадъците и за необходимото внимание при влизане и излизане в и от площадката.

Трети етап: Този етап се състои от изпълнение на кофражи, армировки, бетониране, декофриране, зидарии  и съпътстващите ги видове работи и мероприятия по ЗБУТ. 

Стриктно да се спазват указанията на проектантите. Задължение на техническия ръководител е да провери дали в работния проект има проектни технически спецификации за безопасно укрепяване на кофражите, проекти за скелета, предписания за декофриране и сваляне на подпори.

Съпътстващите мероприятия по ЗБУТ са стълби, скелета, парапети, капаци за отвори, прегради, кабели и табла за временно ползване.

Кофражите за пълнежната рампа и ремонта на външните стъпала са сковани на място от иглолистни дъски. Кофражистите да са с необходимата квалификация и трудови договори. Със същите се провежда производствен инструктаж, като им се указват пътеките и местата за складиране на кофража. Всеки кофражист се снабдява с предпазна каска, обувки, ръкавици, предпазен колан и работно облекло. Всички стълби, скелета и предпазни парапети се изпробват. КБЗ подписва протокол за приемане укрепването на конструкцията на кофража. Допълнителни указания по укрепването на кофражите дават само техническият ръководител и проектантът.

Армировките е конструктивна и се доставя на рула. Преди да започне монтажът на армировката, кофражната форма се почиства и приема. Материалите се подават съобразно последователността на монтажа. Арматуристите, които ще монтират армировката, да са с необходимата квалификация и трудови договори.

Бетонирането се извършва механизирано. Бетоновата смес пристига на обекта в готов вид с бетоносмесители, придружена със съответните сертификати. Бетоновозите се позиционират според схема №2. Ако се налага друго позициониране, то се съгласува с КБЗ. Прави се нова схема към протокол или се вписва в Заповедната книга. Инструктират се бетонджиите, машиниста, шофьорите и сигналистите. Уточняват се сигналите. Бетонирането се наблюдава от КБЗ и от техническия ръководител. Бетонджиите  да са с необходимата квалификация и трудови договори. Същите се инструктират заедно със сигналиста и машиниста на помпата за специфичните особености. Бетонпомпата да се стабилизира.

Декофрирането се започва след разрешение от техническия ръководител.

Техническият ръководител /КБЗ/ наблюдава неотлъчно работата и следи за спазване на правилата за приемане на бетонни и стоманобетонни конструкции /ПИПСМР/ и приложение №2 на Наредба №2.

Техническия ръководител следи за изграждането и поддържането на временни съоръжения,  осигуряващи безопасни условия на труд  при извършване на зидарски работи. Той дава нареждане за демонтиране на временните  съоръжения  за укрепване на тухлени стени,  корнизи и други.

Определят се поименно и по квалификация работниците, които ще работят и които ще имат право на достъп до работната площадка. Със същите се провежда производствен инструктаж и се снабдяват с предпазна каска, подходящи обувки и работно облекло. Тези, които ще работят на опасните места, се определят поименно и им се осигуряват предпазни колани.

Четвърти етап: При изпълнението на покривни работи да не се поставят елементите на водоотвеждането и покриването преди подписване на протокол за приемане на покривна конструкция. Извършване на покривни работи се разрешава от техническия ръководител с цел осигуряване на ЗБУТ след проверка на здравината на носещите елементи (ферми, ребра, обшивки и др.) и на местата за закачване на предпазните колани на работещите. Определят се поименно и по квалификация работниците, които ще работят. Със същите се провежда инструктаж и се снабдяват с предпазна каска, подходящи обувки и работно облекло  и им се осигуряват предпазни колани. Монтират се предпазни парапети или скеле по контура на покрива и около отворите.

Пети етап: Инсталациите: водопровод, канализация, ел. инсталация и др. ще се изпълнят от специализирани групи, които  са  задължени да спазват общите и специфичните правила за осигуряване на ЗБУТ.

Подписва се график за съвместяване на работите по инсталациите с другите видове работи. Подписва се протокол с ръководителите на инсталационните групи, че всеки от тях ще осигури за дейността си:

· правоспособни работници поименно;

· инструкции за специфичните рискове;

· работно облекло и предпазни средства;

· необходимите предпазни и указателни табели;

Подписват се протоколи с ръководителите на инсталационните групи, че при работа с електрожени, оксижени, искрящи инструменти и други, те са длъжни да поемат необходимото обезопасяване и отговорност.

С протокол ръководителите на инсталационните групи се задължават, че със започването на работата лично поемат отговорност по ЗБУТ.

Техническият ръководител /КБЗ/ наблюдава неотлъчно работата и следи за спазване на правилата за приемане /ПИПСМР/ и приложение №4 на Наредба №2.

Шести етап: Дограмите се доставят след изпълнението на допълнителните зидарии. Всички операции се извършват от специализирана бригада на доставчика. Техническият ръководител и КБЗ следят за временното укрепване и уплътнението. 

При изпълнението на довършителни работи съществените опасности на този етап произлизат от съвместяването /застъпването/ по отделните графици за специалистите и от използването на скелета по фасадите. 

Бояджийски работи – изпълняват се при достатъчно осветление /изкуствено/ и при изключено напрежение. Не се допуска работещите, изпълняващи бояджийски работи, да стъпват или да се движат по монтирани прозоречни каси, подпрозоречни корнизи, парапети и др.

Подови настилки - работи се при достатъчно осветление. 

Техническият ръководител /КБЗ/ следи за спазване на правилата за приемане /ПИПСМР/ и приложение №5 на Наредба №2.

Скелетата ще се монтират от обучени за целта работници след инструктаж и под наблюдението на КБЗ и техническия ръководител. Работниците се определят поименно и по квалификация. Същите се осигуряват с необходимите предпазни средства /колани, каски, обувки, ръкавици/ и работно облекло.

Освен монтажниците на скелето и работниците, които ще използват скелето, и работниците, които работят в обсега на скелето, задължително се инструктират.

Скелето се монтира само при наличието на техническа спецификация. Проверяват се опорите на скелето и подемника. Същото се закрепва към конструкцията на сградата съобразно изискванията на техническата спецификация.

Скелето се оборудва с необходимите талпи, парапети и стълби.

С ръководителите на външните звена за довършителни работи се подписват протоколи за осигуряване на съвместна работа и деклариране, че всеки от тях ще осигури за дейността си:

· правоспособни работници поименно;

· инструкции за специфичните рискове;

· работно облекло и предпазни средства;

· необходимите предпазни и указателни табели;


2. СТРОИТЕЛЕН СИТУАЦИОНЕН ПЛАН

Строителния ситуационен план е извадка от общия ситуационен план към проекта, в съответствие с изискванията и определенията в Наредба № 4 за обхвата и съдържанието на инвестиционните проекти /схема № 1/.

Всички схеми в настоящия ПБЗ са на основа строителния ситуационен план.


3. ЛИНЕЕН ПЛАН-ГРАФИК 

Този график е разработен съобразно изискванията за осигуряване на минимални ЗБУТ от Наредба № 2/2004 г. При изпълнението на този график ще се изпълняват мероприятия, предвидени в т.1 – организационен план,  инструкцията по чл. 16, т. 1, б, в от Наредба № 2 и всички общи и специфични изисквания по нормативните актове, касаещи мероприятията по ЗБУТ. Графикът  е съставен въз основа на количествените сметки на обекта по усреднени показатели и подлежи на актуализация, детайлизация и конкретизация от главния изпълнител /строител/, съгласувано с подизпълнителите при контрола на координатора по безопасност и здраве. Всяко налагащо се изменение на сроковете и броя на работниците в този график ще трябва да се отрази съобразно чл.11, т.3 от Наредба № 2.


4. ПЛАНОВЕ ЗА ПРЕДОТВРАТЯВАНЕ И ЛИКВИДИРАНЕ НА ПОЖАРИ И АВАРИИ И ЗА ЕВАКУАЦИЯ НА РАБОТЕЩИТЕ И НА НАМИРАЩИТЕ СЕ НА СТРОИТЕЛНАТА ПЛОЩАДКА:

Противопожарните мероприятия по площадката са нанесени на схема №3. Координаторът по БЗ /техническият ръководител/ ще следи  ежедневно за изправността на табелите по чл. 65/2/ от Наредба № 2.  

Координаторът по безопасност и здраве ще изисква и постоянно ще наблюдава и проверява за:

· Състоянието и местоположението на табелите по чл.65/2/ от Наредба № 2;

· Наличието и обявяването на инструкции  по чл. 66/2/, точка 1

· Места за тютюнопушене – няма да бъде разрешено тютюнопушенето по време на изпълнение на работни операции

· Наличие на заповед по чл. 67/3/ от Наредба № 2

· Състоянието и съоръжеността  на противопожарното табло

При пожар или авария се действа по правилата на чл. 74 от Наредба № 2 , като за целта на необходимите места  се поставят необходимите указателни знаци от Наредба №РД 07/8 от 20.12.2008г. за знаците и сигналите за безопасност на труда и противопожарната охрана.

Изработеният план за предотвратяване и ликвидиране на пожари, аварии, евакуация на работещите и на намиращите се на строителната площадка се поставя на видни и достъпни места. Всички работещи на строежа да се запознят с плановете.

На строителната площадка да има на определени места подръчни уреди за гасене в съответствие с противопожарните строително – технически норми. Забранява се ползването на уредите за други нужди, несвързани с пожарогасене. На видни места на строителната площадка да се постави табела с телефонния номер на противопожарната охрана. 

Не се предвижда доставка на леснозапалими и взривоопасни материали по време на строителството и изпитанията. Ако се наложи и предпише влагане на леснозапалими или взривоопасни материали ще трябва да се предпишат и съответни мероприятия, съобразно чл. 11, т. 3 от Наредба № 2.  Специализираните групи, които работят с кислород, пропан и подобни ще бъдат писмено предупредени да носят заедно с материалите и предупредителни табели и да ги поставят на необходимите места, както и след приключване на работното време да не оставят на строежа под никакъв предлог пожароопасни материали. 

Забранява се гасенето с вода на запалени течни горива. Същото да се извършва с пясък или специални пенообразуващи вещества. Пожароопасните материали, ако се наложи използването им, да се съхраняват в помещения, отговарящи на противопожарните строително – технически норми.

Територията на строителната площадка се категоризира за ПБ и означава със знаци и сигнали съгласно нормативните изисквания.  На видни места на строителната площадка се поставят табели с:

· телефонния номер на службата за ПБ;

· адреса и телефонния номер на местната медицинска служба;

· адреса и телефонния номер на местната спасителна служба;

Организацията за ПБ на територията на строителната площадка отговаря на правилата и нормите за пожарна безопасност като обект в експлоатация  и за създаването и строителят  разработва и утвърждава инструкции за:

· безопасно извършване на огневи работи и други пожароопасни дейности, вкл. зоните и местата за работа;

· пожаробезопасно използване на отоплителни, електронагревателни и други електрически уреди;

· осигуряване на пожарната безопасност в извънработно време;

Строителят също така издава заповед, в която се посочват съответните отговорници и сроковете за изпълнение за:

· назначаване на нещатна пожаротехническа комисия;

· определяне на разрешените и забранените места за тютюнопушене;

Подръчните противопожарни уреди и съоръжения на строителната площадка:

· се зачисляват на лица, определени от техническия ръководител за отговорници по ПБ, на които се възлагат контролът  и отговорността за поддържане и привеждане в състояние на годност на тези уреди и съоръжения;

· периодично се проверяват от техническия ръководител, като резултатите се отбелязват в специален дневник;

· не се използват за стопански, производствени и други нужди, несвързани с пожарогасене;.

Не се допуска оставяне или складиране на материали, части, съоръжения, машини и др., както и паркиране на механизация и превозни средства по пътищата и подходите към противопожарните уреди, съоръжения и инсталации за пожароизвестяване и пожарогасене.

При работа със строителни продукти, отделящи пожаро- или взривоопасни пари, газове или прахове, не се допуска тютюнопушене, използване на открит пламък или огън, на нагревателни уреди, на транспортни средства без искроуловители, на инструменти, с които при работа могат да се получат искри, както и на електрически съоръжения и работно оборудване, чиято степен на защита не отговаря на класа на пожаро-  или  взривоопасната зона в помещението или външните съоръжения.

Не се допуска тютюнопушенето и паленето на открит огън независимо от климатичните условия и частта от денонощието на места, категоризирани или  определени като "пожаро- или взривоопасни". Тютюнопушенето се разрешава само на местата, определени със заповед, означени със съответни знаци или табели и съоръжени с негорими съдове с вода или пясък.

Не се допуска:

· използване на нестандартни отоплителни и нагревателни уреди и съоръжения и на други директни горивни устройства;

· съхраняване в строителните машини и в близост до кислородни бутилки на леснозапалими, горивни, пожаро- и взривоопасни вещества в съдове, в количества и по начини, противоречащи на изискванията за ПАБ;

· подгряване с открит огън на замръзнали водопроводни, канализационни и други тръбопроводи;

· подгряване на двигателите с вътрешно горене на строителните машини с открит огън, електронагревателни уреди и др.;

· окачване на дрехи, кърпи и др. върху контакти, изолатори или други части на електрическите инсталации и сушенето им върху отоплителни или нагревателни уреди;

· използване на хартия, картон, тъкани и други горивни материали за направа на абажури за лампи;

· отваряне на съдове, съдържащи леснозапалими течности, по начин и със средства, различни от указанията на производителя;

При подаване на сигнал за авария техническият ръководител на обекта е длъжен:

· бързо да евакуира хората от мястата на аварията;

· уведомява при пожар или авария органите на ПАБ;

· спира работата на мястото  на аварията;

· изключва напрежението, захранващо оборудването;

· информира работещите за опасност от риск и действия за защита;

· локализира пожара или аварията чрез защитени и безопасни инструменти;

· отстранява на безопасно място работещите, неучастващи срещу пожара или аварията;

· поставя дежурна охрана на “вход” и “изход” на строителната площадка;


5. МЕРКИ И ИЗИСКВАНИЯ ЗА ОСИГУРЯВАНЕ НА БЕЗОПАСНОСТ И ЗДРАВЕ ПРИ ИЗВЪРШВАНЕ НА СМР, ВКЛЮЧИТЕЛНО И ЗА МЕСТАТА СЪС СПЕЦИФИЧНИ РИСКОВЕ

Мерките и изискванията за БЗ са описани в т.1.5. /всички етапи/ от този план и трябва да се осигурят по време на целия строителен процес.

Местата със специфични за строежа рискове са:

· Работа по  покрива

· Придвижване край отвори

· Работа в обхвата на строителните машини и механизацията;

В опасните зони се ЗАБРАНЯВА достъпът на лица,  неангажирани пряко с извършване на СМР

Изпълнението на всички видове СМР на открито се преустановява при силен дъжд, гръмотевична буря, обилен снеговалеж, при условия на заледени и непосипани с пясък работни площадки /места/, при гъста мъгла, през тъмната част на денонощието или при прекъсване на изкуственото осветление, както и при скорост на вятъра над 12 m/s. При тази скорост на вятъра, освен преустановяване на СМР, се забранява и всякакво движение на работниците в опасните зони.


6. МАШИНИ И ИНСТАЛАЦИИ, ПОДЛЕЖАЩИ НА КОНТРОЛ:

Техническият ръководител на обекта изпълнява и контролира спазването на изискванията за ЗБУТ. Той има право да забрани работата на строителни машини, съоръжения, инструменти и инсталации, които не отговарят на изискванията за ЗБУТ. Той е длъжен да провери дали описаните по-долу машини, инсталация и съоръжения са преминали съответното техническо обслужване, дали са в добро състояние и дали са безопасни за използване.


6.1.  Строителни машини и инструменти

· Самосвали 

· Бетоновози

· Товарен автомобил

· Автокран 

· Фадрома

· Ръчна дизелова трамбовка

· Подвижен иглен вибратор

· Електрозаваръчни агрегати

· Електроциркуляр  с ръчно придържане

· Понижаващ трансформатор

· Ръчен ъглошлайф

· Ударно-пробивна бормашина-перфоратор

· Ръчни колички 

6.2. Строителни съоръжения:

· Въжета и сапани

· Скелета /подпорни и работни/

· Платформи

· Работни стълби


6.3. Временни строителни инсталации:

Временна ел инсталация,  временно главно разпределително табло.

Този списък е съставен въз основа на спецификата на настоящият обект и подлежи на актуализация. Това е препоръчителен списък за използваните строителни машини.


7.  ОТГОВОРНИ ДЛЪЖНОСТНИ ЛИЦА

1. Възложителя .........................................................................................................................

2. Технически ръководител на обект.................................................................................

                          /на Главния изпълнител/

3. Бригадир на съответните специалисти, които работят под контрола на технически ръководител 

..................................................................................................................................................................

4. Ръководител на противопожарната комисия  ......................................................................

                         / от състава на строителите/


8. ЕВАКУАЦИОННИ ПЪТИЩА 

Посочени на схема № 3.

Евакуационните пътища се означават и по самата площадка със съответните знаци по приложенията към Наредба №РД 07/8 от 20.12.2008г. за знаците и сигналите за безопасност на труда и противопожарната охрана.


9.  МЕСТА СЪС СЪСРЕДОТОЧЕНА РАБОТА

Посочени на схема № 4.

По време на изпълнение на всеки от етапите, обособени в т. 1.2. по-горе, се налага да работят повече от един строител, поради възприетата специализация и застъпвания, предвидени в графика / т.3 от ПАБ/. Местата не са означени изцяло в схеми защото са мобилни. 

Техническият ръководител, съответно строителният надзор или координаторът по безопасност и здраве следи за подходящите мероприятия в местата за съсредоточена работа, нарежда да се поставят необходимите знаци, да се спазва предвидената технологична последователност, да се актуализират в този смисъл инструкциите по БЗ и информационните листове. При възникване на необходимост от технологично съсредоточение се провеждат ежедневни производствени инструктажи.


10.  СХЕМА НА МЕСТАТА СЪС СПЕЦИФИЧНИ РИСКОВЕ

Изброени са в т. 5 и са посочени на схема № 4.


11.  СХЕМА НА МЕСТАТА ЗА СКЛАДИРАНЕ НА СТРОИТЕЛНИ ПРОДУКТИ И ОБОРУДВАНЕ, ВРЕМЕННИ РАБОТИЛНИЦИ И КОНТЕЙНЕРИ ЗА ОТПАДЪЦИ

Местата са посочени на схема № 2.

Строителят осигурява:

· Ред и чистота на строителната площадка, като строителните отпадъци се изхвърлят навреме.

· Разделяне и организиране на складовите площи за различни материали.

· Отговаря за вредите от замърсяване или увреждане на околната среда при извършване на СМР.

Строителните отпадъци се съхраняват по подходящ начин и на определено място на строителната площадка -  в контейнер и ще се извозват периодично с контейнеровоз.

Техническите ръководители на подизпълнителите и работниците от всички специалности се предупреждават изрично, че строителните отпадъци се събират и складират в контейнерите след всеки работен ден; че е забранено хвърлянето на отпадъци от етажите, независимо дали има или няма хора по площадката. Спускането на отпадъци от етажите става само по монтираните за целта хоботи или като се събират в чували,  не по-тежки от 25 kg.


12.  СХЕМА НА РАЗПОЛОЖЕНИЕТО НА САНИТАРНО-БИТОВИТЕ ПОМЕЩЕНИЯ

Посочени на схема № 2. На обекта се доставят фургони за техническото ръководство на обекта, КБЗ и съблекални за работници. Доставят се и временни химични тоалетни, организират се и умивални с течаща вода. 

При разполагането на санитарно-битовите помещения по площадката се спазват правилата за съвместяване и основните изисквания за безопасност и хигиена, като: 

· норми за необходимите квадратури; 

· норми за отдалеченост; 

· норми за термо-влажностни режими;

възможности за използване при злополуки и аварии


13.  СХЕМА ЗА ЗАХРАНВАНЕ С ЕЛЕКТРИЧЕСКИ ТОК, ВОДА, ОТОПЛЕНИЕ, КАНАЛИЗАЦИЯ И ДР.

Обезпечаването на строежа с вода и ел. енергия е описано в т. 1.5. - ПЪРВИ ЕТАП от настоящия план. Посочени на схема № 2 .


14.  СХЕМА И ВИД НА СИГНАЛИЗАЦИЯТА ЗА БЕДСТВИЕ, АВАРИЯ, ПОЖАР ИЛИ ЗЛОПОЛУКА, С ОПРЕДЕЛЕНО МЯСТО ЗА ОКАЗВАНЕ НА НА ПЪРВА ПОМОЩ

Канцелариите се оборудват с аптечка и всичко необходимо за оказване на първа помощ в случай на злополука. Непрекъснато е осигурен достъп  на линейки до тях.

Сигнализацията е съгласно Наредба №РД 07/8 от 20.12.2008г. за знаците и сигналите за безопасност на труда и противопожарната охрана и е показана към съответните  схеми /схема № 5/.


15. СХЕМА И ГРАФИК ЗА РАБОТА НА ВРЕМЕННОТО ИЗКУСТВЕНО ОСВЕТЛЕНИЕ НА СТРОИТЕЛНАТА ПЛОЩАДКА И РАБОТНИТЕ МЕСТА

Работните места и маршрутите за движение трябва да имат,  доколкото е възможно, естествено осветление. Като цяло за обекта не се предвижда работа на тъмно. Когато естествената дневна светлина е недостатъчна, там където е необходимо, трябва да бъдат използвани портативни източници на светлина, защитени на удар.    Местата са посочени на схема № 7. 


ОПАЗВАНЕ И ВЪЗПРОИЗВОДСТВО НА ОКОЛНАТА СРЕДА

При изграждането на обекта няма дейности, свързани с отделяне на вредни газове и вещества в почвата и атмосферата, представляващи опасност за екологията в района.

Строителните отпадъци ще се извозят на определените, съгласно съответните разрешителни, места. 

Всички строителни материали се складират на определените по строителния организационен план места с цел предпазване на района от замърсяване.

При действието на тежката строителна механизация в района на обекта да се внимава и съхранява съществуващата дървесна растителност, както и тревни площи в близост до строителната площадка.

След приключване на различните етапи от строителния процес засегнатите тротоар и улични настилки да се възстановят от фирмата - строител.

Транспорта - тежката механизация да напуска строителната площадка незамърсен за запазване на тротоари и улици чисти от строителни отпадъци. Предвижда се чешма за измиване на строителната механизация при входа (изхода) на строителната площадка. Да се вземат мерки срещу разпиляване по пътищата на отпадъци, земни маси и материали. 

Бетоновата смес ще пристига на обекта, заготвена в бетоновъзел. Полагането и ще се извършва с предварително заготвени улеи.

Армировката ще пристига на строежа заготвена и пакетирана на рула.


ОРГАНИЗАЦИЯ НА ДВИЖЕНИЕТО ПО ВРЕМЕ НА СТРОИТЕЛСТВОТО

Строителната площадка е изцяло в имота на собственика. На вход/изхода на обекта се поставя временен пътен знак Б2 (STOP). Обектът се сигнализира и с предупредителни табели “ВНИМАНИЕ! СТРОИТЕЛЕН ОБЕКТ”, “ВНИМАНИЕ! ИЗХОД”

Строително- монтажните работи се извършват в светлата част на денонощието.

По време на строителството доставката на материали ще се извършва по прилежащата улица и ще се складират на определените за това места. Улицата остава свободна за безопасно преминаване.

При позиционирането си строителната механизация няма да пречи на движението, тъй като има достъп в имота до самата сграда. Местоположението на съществуващите по съседните улици знаци не се променя. Временната организация на движение, показана на схема № 8 ще се въвежда при работа с автокран/ако се налага/, изпълнението на външната водопроводна връзка и бетонирането през работни дни.
ІІ. СПЕЦИФИЧНИ ИЗИСКВАНИЯ ЗА ОСИГУРЯВАНЕ НА БЕЗОПАСНОСТ И ЗДРАВЕ ПРИ ИЗПЪЛНЕНИЕ НА СТРОИТЕЛНО МОНТАЖНИТЕ РАБОТИ.


РАБОТА СЪС СТРОИТЕЛНИ МАШИНИ


Общи изисквания 


Строителните машини, които работят или се предвижда да работят на строителната площадка, трябва да отговарят на изискванията на инвестиционния проект за извършване на предвидените СМР, да са в добро техническо състояние, преминали съответното техническо обслужване, и да са безопасни за използване.

Товаренето, транспортирането, разтоварването, монтажът и демонтажът на строителни машини се извършват под ръководството на определено от строителя лице при взети мерки за безопасност.

Опасните зони около строителните машини, извършващи дейностите разтоварване, се означават в съответствие с инструкциите за експлоатация.

Продуктите, машините, съоръженията и другите елементи, които посредством движението си могат да застрашат безопасността на работещите, при транспортиране и складиране се разполагат и стабилизират по подходящ и сигурен начин така, че да не могат да се приплъзват и преобръщат.


При работа в близост до електропроводи

Строителни машини и транспортни средства се допускат до работа в близост до електропроводи. Преди започване на работа в близост до електропроводи корпусите на строителните машини, с изключение на машините на гъсеничен ход, се заземяват посредством преносими заземления.

На определените за преминаване на строителни машини места от строителната площадка, намиращи се под електропроводи, се поставят табели, които показват напрежението и най-малката височина на проводниците, като габаритната височина се маркира с висяща дъска.


РАБОТА НА ВИСОЧИНА

Работи на височина се извършват при осигурена безопасност от падане на хора или предмети чрез подходящо оборудване, колективни и/или лични предпазни средства (ограждения, скелета, платформи и/или предпазни (защитни) мрежи)

При извършване на СМР по фасади в населени места работната площадка задължително се огражда с предпазна мрежа, когато височината на пода на площадката е по-голяма от разстоянието, на което е възможно да преминават хора или превозни средства. Извършването на СМР на работни места, намиращи се под други работни места, се допуска, когато между тях са монтирани необходимите предпазни съоръжения. Около и под съоръжения за работа на височина (платформи, люлки, скелета и др.) се монтират предпазни козирки, проходи, ограждения и предпазни мрежи.

Работещите на височина поставят инструментите си в специални чанта или сандъче, обезопасени срещу падане.

Издигането и свалянето на и от височина на всякакъв вид товари (строителни продукти, кофражни елементи, инструменти и др.) се извършват предимно по механизиран начин. 

Отворите в строителни и конструктивни елементи (стени, етажни плочи, покриви и др.), които създават опасност за падане от височина:

· се обезопасяват чрез парапети, ограждения или здраво покритие, които да понесат съответното натоварване;

· се означават или сигнализират по подходящ начин;


Не се допуска ръчно изпълнение на работите чрез хвърляне, ръчно подаване от ръка на ръка или с помощта на въжета, телове, армировъчна стомана и др. 

Работните платформи, проходните мостове и стълбите в границите на строителната площадка се оразмеряват така, че да имат достатъчна здравина и се обезопасяват и използват така, че да предпазят хората от падане или от падащи предмети.


Слизането и изкачването на работещи по наклони, по-големи от 20°, се извършва по стълби, обезопасени с парапети. 

Стълбите трябва да имат достатъчна якост, да са обезопасени, правилно поддържани и използвани на съответните места и според предназначението им. Не се допуска използването на преносими стълби за извършване на работи по стени и тавани на височина, по-голяма от 3,5 м, и за изкачване на товари. 


ИЗВЪРШВАНЕ НА ТОВАРНО - РАЗТОВАРНИ РАБОТИ И СКЛАДИРАНЕ ПРИ СМР


Общи положения

Продуктите, изделията и оборудването се доставят на строителната площадка, след като тя е подготвена за съхранението им. Не се допуска разтоварване и складиране на материали на временни и постоянни пътища на строителната площадка, както и на разстояния, по-малки от 2,50 м, до най-близкия край на пътното платно.

Товаро-разтоварните работи и временното приобектно складиране и съхранение на продукти, изделия, оборудване и др. се извършват така, че да са осигурени срещу евентуално изместване, преобръщане или падане.

Строителните продукти, оборудването и др. се транспортират и складират на строителната площадка в съответствие с указанията на производителя и инструкциите за експлоатация.  Бутилки с пропан-бутан, кислород и други подобни под налягане се съхраняват отделно в проветряеми помещения в количества за сменна работа. Материали, отделящи опасни или взривоопасни вещества, се съхраняват на работните места в херметически затворени съдове в количества, необходими само за една смяна. Битумни разтвори, органични разтворители и съдовете от тях се съхраняват  в пожаробезопасни помещения с ефикасна вентилационна инсталация и взривобезопасно осветление. Изолационните продукти се съхраняват в оригиналните им опаковки в подходящи помещения така, че да не замърсяват околната среда, и в съответствие с указанията на производителя. Прахообразните продукти могат да се разтоварват или съхраняват на строителната площадка, след като се вземат мерки срещу разпрашаване. Не се допуска доставката и употребата на разливен бензин.

Използваният дървен материал се подрежда за съхраняване, след като се почисти от скобите и гвоздеите.


Извършване на товароподемни операции

Повдигането на тежки големогабаритни елементи при товаренето и разтоварването им на и от автомобили се извършва, след като работещите напуснат превозното средство и след подаден сигнал от отговорника на прикачвачите. Товари се повдигат само когато подемните въжета (веригите) са във вертикално положение. Захватните въжета (веригите) се освобождават от куката на крана, след като товарът бъде поставен устойчиво на съответното място.

Не се допуска направляване или придържане на повдигнатите материали с ръце и стоенето на работещите под товара или в непосредствена близост до него. Стифираните метали се укрепват сигурно срещу разпадане на фигурите. Между всеки хоризонтален ред дългоразмерни елементи се поставят дървени подложки.


Складиране

Продуктите се складират на устойчиви фигури във вертикално или хоризонтално положение върху здрава основа в зависимост от техните размери и от начина на транспортиране и монтиране. 

Изкачването и слизането на хора по складирани фигури с височина над 1,50 м се извършва по обезопасени стълби или по друг безопасен начин.

Разстоянието от подредени на фигури материали или оборудване до ръба на изкоп или траншея се определя чрез изчисляване на устойчивостта на почвата, но не по-малко от 1,00 м до ръба на естествения откос или укрепването на изкопа. Ширината на проходите между фигурите трябва да бъде не по-малко от 1,00 м. 

Не се допускат:

· устройване на обектни складове за строителни продукти и на производствени бази, както и извършване на СМР в охранителната зона на електропроводи, газопроводи и други продуктопроводи;

· поставяне и складиране на кофражни елементи, на армировка и др. на наклонени плоскости, на места за преминаване и на проходи, както и в непосредствена близост до непокрити отвори и до външните контури на сгради и съоръжения;

· вертикално и хоризонтално транспортиране и монтиране на сглобяеми елементи при неблагоприятни климатични условия и скорост на вятъра, по-голяма от 10 м/с;


ИЗГРАЖДАНЕ НА СТОМАНОБЕТОННИ КОНСТРУКЦИИ.


Подготовка за изпълнение

Преди започване на кофражни, армировъчни и бетонови работи техническият ръководител осигурява безопасното им изпълнение, като взема подходящи мерки за предпазване на работещите от възможни рискове.

Извършване на СМР, следващи кофражните работи, от работните площадки на кофража се допуска от техническия ръководител след укрепване на кофража в проектно положение. Преминаването със или без ръчни колички върху кофраж, монтирана армировка и прясно излят бетон става по стабилно поставени върху подложки пътеки. Не се допуска поставяне и складиране на кофражни елементи, на армировка и др. на стълбищни площадки, стълбища, балкони, наклонени плоскости, на места за преминаване и на проходи, както и в непосредствена близост до непокрити отвори и до външните контури на сгради и съоръжения.


Извършване на кофражни работи

Подготовката, оразмеряването, сглобяването, разглобяването, ремонтирането и почистването на кофража се извършват извън строежа, в границите на строителната площадка. Кофражните елементи се подреждат на строителната площадка преди започване на работа по вид и последователност на технологичните операции. Материалите за изготвяни на площадката кофражи и вложки се проверяват преди използването им от техническия ръководител и от бригадира за установяване на тяхната годност.

Не се допуска:

· изкачването по кофражите по време на монтажа им, както и стъпването и движението върху монтираните части без специални приспособления

· придвижване на хора и поставяне на други елементи и товари по недовършен и недостатъчно укрепен кофраж;

· оставяне във вертикално или наклонено положение на кофраж преди укрепването му;

· оставяне на стърчащи свързващи елементи при изработката и монтирането на дървен кофраж;


Извършване на армировъчни работи

Приготвената армировка се пакетира съобразно изискванията за транспортиране и складиране и последователността на монтажа.

Армировъчните скелети, поставени преди монтиране на кофражните форми, се осигуряват срещу преобръщане или падане.

При изпълнение на армировка на подове придвижването на работещи по нея се допуска само върху специално разположени пътеки от дървен или друг подходящ материал с широчина не по-малка от 0,30 м.

Не се допуска оставяне на стърчащи краища на армировка, които могат да наранят преминаващи работещи, както и качване на работещите по монтирана вертикална армировка по време на работа. Заваряване, нагряване и рязане на армировка при направен кофраж от дървен материал се допуска, когато са взети необходимите мерки за ПАБ.

Строго се забранява монтирането на армировка в близост до открити електропроводи, намиращи се под напрежение. 


Полагане на бетон

Бетонирането започва, след като техническият ръководител е установил изправността на използваните транспортни пътеки, осветлението на работните места и на другите временни съоръжения.

По време на бетониране се следи за състоянието на кофража и при установяване на нередности процесът се спира до привеждане на носимоспособността на кофража към проектната.

При полагане на бетон с бетонпомпа преместването на стрелата от един участък на друг се извършва само при спряно действие на нагнетателната помпа. При полагане на бетон с бетон-помпа, налягането да се контролира чрез манометъра, като не се допуска превишаване на определеното налягане. При прекъсване на подаването на сместа за повече от 30 мин. бетонопроводът се изпразва и почиства. Монтажът, демонтажът и ремонтът на бетонопроводите, както и отстраняването на остатъчен бетон по тях се извършват само след намаляване на налягането им до атмосферното. Работниците, обслужващи бетон-помпа, да са опитни и правоспособни и задължително да ползват лични предпазни средства: очила, каски и др. Строго се забранява достъпа на лица, несвързани с обслужването на бетон-помпата в зоната на нейното действие – минималната граница е 10,00м.

При полагане на бетон с кюбел  - бетонната смес се изсипва от кюбела след установяването му в покой, а след приключване на бетонирането се почиства от бетонната смес.

Не се допуска:

· използване на кюбели за подаване на бетонна смес, чиито капаци не се затварят плътно или нямат сигурно устройство за окачване;

· механизирано преместване на празен кюбел с незатворен капак;

· изпускане на бетонна смес от кюбела на височина, по-голяма от 1,0 m, от мястото на полагането й без използване на улей или ръкав (хобот);

· насочване и нагласяване на празен кюбел, преди той да е опрял с долната си част на терена;

· почукване на кюбела за придвижване и изсипване на втвърдена бетонна смес, когато той не е положен върху терена;

· 
При транспортиране на бетонна смес с колички:

· допустимият наклон на пътеките на пълна количка с едно колело трябва да е до 4 % при изкачване и до 12 % при спускане, а за колички с две колела и в двата случая - до 3 %, като товарът се определя за съответния наклон при извършването на оценката на риска;

· дървените пътеки трябва да са достатъчно здрави, да не се огъват и да нямат остри завои и стъпала, както и да не стъпват непосредствено върху армировката.

Полагането и вибрирането на бетонна смес в самостоятелно стоящи конструктивни елементи и във фундаменти да се извършва от обезопасени работни площадки. 

Бетонджиите, които работят с вибратор, трябва да бъдат снабдени с антивибрационни ръкавици, ботуши, да са специално инструктирани за работа с ел.вибратор и да се сменят през 2 h.

При възникване на опасна ситуация, непредвидена в настоящите инструкции, но предизвикваща опасност за живота и здравето на работещите, работата се спира, същите се отстраняват от опасната зона и се уведомява техническия ръководител за проверка на място и даване указания за безопасна работа.


МОНТАЖ НА ИНСТАЛАЦИИ

Временното електрозахранване да се изпълнява под ръководството и контрола на техническия ръководител. Електротехническия персонал, на който е възложено изпълнението и поддържането на временното електрозахранване на строителната площадка, предварително да се запознае със схемата на временното захранване от техническия ръководител, отговорен за изпълнението му. Кабелите, използвани за временно ел.захранване с дължина над 3,00 м, които се полагат въздушно, да се окачат към носещо въже или към съществуващи конструктивни елементи така, че изолацията им да не се подлага на механични увреждания. Не се допуска използване на части от постоянните електрически инсталации за временни захранвания преди пълното им завършване и въвеждане в експлоатация.

Електрифицираните фургони, използвани за канцеларии, складове, битови помещения или други цели на строителната площадка, могат да се обезопасят освен чрез защитно изключване или понижено безопасно напрежение и посредством зануляване и заземяване, като входът на кабела (проводниците) да се изпълни така, че да не допуска увреждане на изолацията му.

Електрическите табла да се държат заключени.

Електрическите инсталации се монтират от лица с необходимата правоспособност по електробезопасност. Електротехническият персонал да ползва съответните лични предпазни средства – диелектрически ръкавици, боти, очила и др. според изпълняваната работа.

Съпротивлението на зануляването и заземяването на електрическите съоръжения, да се измерва и контролира ежедневно, като за резултатите се състави протокол . Проверка за наличие на напрежение до 1000 V да се извършва посредством волтметър или указател за напрежение. 

Забранява се ползването на електрически инструменти с изолирана ръкохватка, които не са изпитани за съответното работно напрежение или са неизправни. Неизпитани електрически инструменти да се считат за такива без изолация.

При извършване на изпитване на готови електрически инсталации се вземат предпазни мерки за защита на работещите, както и на други лица, намиращи се на строежа, от попадане под напрежение и поражения от електрически ток.

Забранява се ползването на електрически съоръжения на строителната площадка, които на са в изпълнение, съответстващо на околната среда, в която работят.

При монтаж на отоплителни, вентилационни и климатични инсталации техническият ръководител не допуска влагане на продукти и части, предназначени за студена вода в инсталации за топла вода.

Преди да започне работа монтажникът на водопроводи и канализацията трябва добре да се запознае с проектите. Монтажниците-водопроводчици трябва да са запознати с общите изисквания по безопасност на труда при изпълнение на СМР.

При работа в канализационни шахти се извършва проверка за наличие на газ в шахтата и се предприемат мерки за отстраняването му. При изпълнение на канализационната система на строителната площадка, да се осигурява отвеждането на повърхностните води с оглед да не се допускат  наводнения.

Монтажниците-водопроводчици ползват предпазни очила, брезентови ръкавици и др. лични предпазни средства – съобразно конкретните условия на работа.

Инсталации, в частност връзки в електроинсталации, заварки и укрепвания на тръби, фасонни части, отоплителни тела, вентилационни проводи и др., които се изпълняват едновременно с други видове СМР, се монтират с повишено внимание и под непосредствено наблюдение на техническия ръководител или упълномощен от него бригадир. При пробиване на стени да се внимава да не се засегне електрическата инсталация на сградата.

Забранява се извършването на водопроводни и канализационни инсталации в сгради на работни места, намиращи се под други работни места, ако между тях няма необходимите предпазни съоръжения, осигуряващи безопасност на лицата , намиращисе под горните работни нива.

ПОКРИВНИ И ЗИДАРСКИ РАБОТИ


Изпълнение на зидарски работи

Не се допуска стъпване или облягане по време на фугиране на прясно иззиданите стени, както и зидане на стени, комини и др. от стълба, опряна на тях.

При отчупване и рязане на тухли, блокове и др. трябва да се внимава за възникване на опасност от падащи и отхвръкващи парчета, а работните места да са на разстояние най-малко 3,00 м едно от друго и да са разделени с плътни защитни прегради.


Изпълнение на покривни работи

Извършване на покривни работи се разрешава от техническия ръководител с цел осигуряване на ЗБУТ след проверка на здравината на носещите елементи (ферми, ребра, обшивки и др.) и на местата за закачване на предпазните колани на работещите.

Подаването на тежки строителни продукти на покрива се извършва механизирано, като за приемане и временно складиране се подготвят площадки на местата, посочени в плана за безопасност и здраве. 

Не се допуска:

· изготвяне на подлежащи на монтиране покривни елементи (ламаринени обшивки, водосточни тръби и казанчета, олуци и др.) върху покривната конструкция;

· използване на кранове, строителни подемници и др. за разполагане на работни площадки за извършване на покривни работи по стрехи и бордове.

След края на работната смяна или при прекъсване на работа неизползваните строителни продукти, празният амбалаж, отпадъците, инструментите и др. се свалят от покрива или се укрепват по подходящ начин.

Обшиване на корнизи, монтиране на водосточни тръби, казанчета, олуци и др. се извършват от скелета или платформи.


ИЗВЪРШВАНЕ НА ИЗОЛАЦИОННИ И ДОВЪРШИТЕЛНИ РАБОТИ


Изпълнение на строителни изолации

Изолационните работи се изпълняват, след като техническият ръководител и бригадирът са осигурили необходимите мерки за безопасност срещу въздействие на отрови, летливи вещества и прах, отделени от използваните продукти, както н срещу термични или химически обгаряния и падане от височина. Изолационните продукти се съхраняват в оригиналните им опаковки в подходящи помещения по такъв начин, че да не замърсяват околната среда, както и в съответствие с указанията на производителя.

Не се допуска извършване на изолационни работи на повърхности, по които има стърчащи проводници.

При работа с изолационни или уплътнителни продукти (напр. минерална и други видове вата), маркирани като  опасни, се вземат съответните мерки за безопасното им съхранение и използване.

При изпълнение на изолации с газопламъчно залепване се спазват изискванията за работа с газ пропан-бутан. Преди започване на работа бутилките и маркучите се проверяват за херметична изправност.

Не се допуска едновременно грундиране и заваряване на рулонен продукт.


Извършване на мазачески работи

Мазачески работи се извършват от работни площадки върху стабилно укрепени скелета. Стълбищните площадки и рамене на стълбища да са обезопасени по време на довършителните работи.

При извършване на външни мазилки по стени и корнизи задължително да се изграждат скелета, обезопасени с плътен под, бордова дъска и парапети. Над входовете и страните, граничащи с уличното движение, да се правят предпазни козирки или заграждения за ограничаване на движението. Нощно време да се осветява.

При изпълнение на мазилки или замазки по подове и стени на балкони, тераси или в близост до отвори на асансьорни шахти, задължително е поставянето на временни парапетни ограждения.

Преди пускане мазаческата машина се проверява предупредителния клапан и манометрите, които следва да са пломбирани. Забранено е да се работи с мазаческа машина, превишаваща допустимата налягане. Съединяване на отделните маркучни звена да става със съответните съединителни елементи. Не се допуска прегъване на маркучите под остър ъгъл. При запушване на маркучите и пистолетите следва да се преустанови работа. Ремонтът и почистването да се извършат при преустановена работа. При внезапно спиране на мазаческата машина и при престой по-малко от 1 h, маркучите трябва да се продухват от разтвора.


Извършване на бояджийски работи

Подготовката и изпълнението на гипсови, бояджийски и тапетни работи по повърхности, където е изпълнена електрическата инсталация, се извършват при изключено напрежение.

Приготвянето и използването на бои, лакове и разтворители на строителната площадка се осъществяват съгласно указанията на производителя. Забранява се използването на бои, лакове и разтворители с неизвестен състав.

Не се допуска работещите, изпълняващи бояджийски работи, да стъпват или да се движат по монтирани прозоречни каси, подпрозоречни корнизи, парапети и др. Външни бояджийски работи да се извършват от скелета, платформи или люлки, а вътрешните от скелета, платформи или преносими стълби.

Боядисването на вътрешни стени при затворени помещения, пространства, съдове и др. подобни с употреба на материали, отделящи вредни за здравето вещества, се извършва , като се осигурява проветряване по естествен начин и в степен,  осигуряващи концентрация на вредностите под допустимите санитарни норми за тях. При работа с вредни за здравето вещества, които изискват изкуствена вентилация, бояджийските работи могат да се извършват при функционирането на предвидената в проекта вентилация. Обгарянето на лаково-бояджийски покрития на основата на органични полимерни свързващи вещества при ремонтни работи в затворени помещения, да се извършва при осигурено проветряване на същите. При изпълнение на бояджийски работи с пневматични апарати в помещения, както и при използване на бързосъхнещи бои, съдържащи вредни литливи вещества, работещите да използват респиратори от подходящ тип и предпазни очила.

Боядисването по механизиран начин с пожаро- или взривоопасни лаково-бояджийски състави се извършва с бояджийски агрегати под наблюдението на отговорно лице, контролиращо спазването на изискванията за ПАБ.

Забранява се употребата на бензоли при нанасяне на покрития. Забранява се използването на избелващи вещества и бои, съдържащи олово или оловни съединения за боядисване в затворени помещения, без ползване на съответните лични предпазни средство. Забранява се пушенето, паленето на огън и използването на открити ел.нагревателни уреди при работа с бои, използващи се като разредители или радтворители, лесно запалими вещества ( ацетон, АМВ, кореселин, бензин и др.) 

Работниците, боядисващи с перхлорнивинилови, хлоркаучукови, епоксидни, полиуретанови и други бояджийски състави с доказано вредно действие, при нанасяне върху вътрешни повърхности на сгради, съоръжения или апарати в сгради, както и тези, боядисващи външни повърхности при температура над + 5 С, да ползват маски или други ефикасни предпазни средства. Работниците, боядисващи с вододисперсни (латексни) бои или варови (вароциментови) разтвори или полагащи полимерни мазилки, да ползват брезентови ръкавици и очила, а тези, боядисващи със състав, съдържащи летливи органични разтворители или оловен миниум, да ползват съответните предпазни маски. 


Извършване на други довършителни работи

Рязане на каменни или други облицовъчни продукти на строителната площадка се извършва на определени и защитени места. Работните места на каменоделците се разполагат на разстояние не по-малко от 3,00 м едно от друго и се разделят със защитни прегради. При сухо рязане на закрито се предвижда обезпрашаваща инсталация, а при мокро механизирано рязане – дървени скари около машината и канали за оттичане на водата.

Местата, над които се повдигат, преместват или монтират стъкла на височина, се ограждат или охраняват срещу нараняване от падащи стъкла или други предмети. Пренасяне на каси със стъкла, на единични стъкла, както и манипулиране със стъкла се извършва по инструкция за безопасност и здраве. Не се допуска оставяне на незакрепена в мястото на монтирането й дограма, както и разкрояване на мокри, заснежени или престояли при отрицателни температури стъкла.

Проектант :

 арх. П. Владимирова …................................................
