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ОБЯСНИТЕЛНА ЗАПИСКА
ЧАСТ: 
ЕНЕРГИЙНА ЕФЕКТИВНОСТ, ТОПЛОСЪХРАНЕНИЕ И ИКОНОМИЯ НА ЕНЕРГИЯ В СГРАДИ
I. Обща част
Настоящата проектна част е изготвена съгласно Наредба №7 актуализирана към 01.2010 год. на Министерството на регионалното развитие и благоустройството. 
С тази наредба се определят:
1. Минималните изисквания към енергийните характеристики на сградите, техническите изисквания за енергийна ефективност - икономия на енергия и топлосъхранение, както и методите за определяне на годишния разход на енергия, като се отчитат функционалното предназначение и режимът на експлоатация на сградата, външните климатични условия и параметрите на вътрешния микроклимат, топлинните загуби през сградните ограждащи конструкции и елементи, топлинните печалби от вътрешни топлинни източници и от слънчево греене;

2. Техническите правила и норми за проектиране на топлоизолацията на сгради, включително референтните стойности на коефициента на топлопреминаване през сградните ограждащи конструкции и елементи, както и изискванията за влагоустойчивост, въздухопропускливост, водонепропускливост и слънцезащита през летния период.

Изискванията на наредбата се прилагат при проектиране и изпълнение на жилищни и нежилищни сгради със:

- среднообемна нормативна температура на вътрешния въздух, по-висока от 15°С, и относителна влажност на въздуха до 70 %;
- среднообемна нормативна температура на вътрешния въздух от 12 до 15°С в зависимост от предназначението на сградите, които се отопляват най-малко три месеца в годината.
На топлоизолация се изчисляват граничещите с външния въздух сградни ограждащи конструкции и елементи, както следва:
- Външни стени, включително участъците, разположени зад отоплителните тела, външни стени, граничещи със земята, части от стени на отопляеми/охлаждани подземни етажи, външни стени на отопляеми/охлаждани тавански помещения, жилища и други обитавани помещения;

- Прозорци и външни врати;

- Покриви и тавански плочи при неотопляеми тавански помещения;

- Подове, разположени непосредствено върху земята, над неотопляеми подземни етажи и граничещи с външния въздух.

На топлоизолация се изчисляват и вътрешните стени и междуетажните подове, ограждащи пространство в сгради, в което температурата може да достигне стойности под 12°С
Референтните стойности на коефициента на топлопреминаване за основни видове ограждащи елементи на отопляеми сгради при тяхното проектиране, реконструкция, основно обновяване и основен ремонт са определени в таблица 1.
таблица 1
	№
	Видове ограждащи конструкции и елементи
	U, W/(m2.К)

	
	
	за сгради със среднообемна вътрешна

температура

(i, ≥ 15°С
	за сгради със среднообемна
вътрешна

температура
(i, < 15 °С

	1
	Външни стени, граничещи с външен въздух
	0,35
	0,44

	2
	Стени на отопляемо простран​ство, граничещи с неотопляемо пространство, когато разликата между среднообемната температура на отопляемото и неотопляемото пространство е равна или по-голяма от 5°С
	0,50
	0,63

	3
	Външни стени на отопляем подземен етаж, граничещи със земята
	0,60
	0,75

	4
	Подова плоча над неотопляем подземен етаж
	0,50
	0,63

	5
	Под на отопляемо пространство, директно граничещ със земята в сграда без подземен етаж
	0,40
	0,50

	6
	Под на отопляем подземен етаж, граничещ със земята
	0,45
	0,56

	7
	Под на отопляемо пространство, граничещо с външен въздух, под над проходи или над други открити пространства, еркери
	0,28
	0,35

	8
	Стена, таван или под, граничещи с външен въздух или със земята, при вградено площно отопление
	0,40
	0,50

	9
	Плосък покрив без въздушен слой или с въздушен слой с дебелина ( < 0,30 m; таван на наклонен или скатен покрив с отоплявано подпокривно прост​ранство, предназначено за обитаване
	0,28
	0,35

	10
	Таванска плоча на неотопляем плосък покрив с въздушен слой с дебелина ( > 0,30 m Таванска плоча на неотопляем, вентилиран или невентилиран наклонен / скатен покрив със или без вертикални ограждащи елементи в подпокривното прос​транство
	0,30
	0,38

	11
	Външна врата, плътна, граниче​ща с външен въздух
	2,2
	2,75

	12
	Врата, плътна, граничеща с неотопляемо пространство
	3,5
	4,38


Референтните стойности на коефициента на топлопреминаване за прозрачни ограждащи конструкции (прозорци и врати) за жилищни и нежилищни сгради са определени в таблица 2.

таблица 2
	№
	Вид на сглобения елемент - завършена прозоречна система
	Uw, 
W/m2.K

	1
	Външни прозорци, остъклени врати и витрини с крила на вертикална и хоризонтална ос на въртене, с рамка от екструдиран поливинилхлорид (PVC) с три и повече кухи камери; покривни прозорци за всеки тип отваряемост с рамка от PVC
	1,7

	2
	Външни прозорци, остъклени врати и витрини с крила на вертикална и хоризонтална ос на въртене, с рамка от дърво / покривни прозорци за всеки тип отваряемост с рамка от дърво
	1,8 / 1,9

	3
	Външни прозорци, остъклени врати и витрини с крила на вертикална и хоризонтална ос на въртене, с рамка от алуминий с прекъснат топлинен мост
	2,0

	4
	Окачени фасади / окачени фасади с повишени изисквания
	1,9 / 2,2


3. Основни означения и единици за измерване:

QP, kWh е годишна първична енергия;

QH, kWh - годишна потребена енергия за отопляване;

QC, kWh - годишна потребна енергия за охлаждане;

QW, kWh - количество потребна енергия за гореща вода за битови нужди за година; 
Qr, kWh - регенерирана енергия в сградата за година;

s – отопляваното / охлажданото пространство в сградата;

A, m2  - общата площ на външните ограждащи конструкции и елементи на сградата;

Af, m2 - общата площ на отоплявано/охлаждано пространство “s” в сградата, определена по външни размери;

Vs, m3 - обемът на отоплявано / охлаждано пространство “s”в сградата, определен по външни размери;

V, m3 - обемът на отоплявано/охлаждано пространство в сградата, определен по вътрешни размери;

DD, Kd са денградуси;

U, W/m2.K - коефициентът на топлопреминаване;

g - коефициентът на сумарна пропускливост на слънчева енергия;
(i,H, OC - температурата на въздуха в отопляваното пространство “s”;
(i,C, OC - температурата на въздуха в охлажданото пространство “s”;
(e, OC - средната месечна стойност на температурата на окръжаващата външна среда;

t, h - продължителността на месеца в часове;

Hve, W/K - коефициентът на пренос на топлина с вентилационния въздух при температурна разлика 1К; 

HТr, W/K - коефициентът на пренос на топлина през ограждащите елементи при температурна разлика 1К;
(i, W/m.K - линейният коефициент на топлопреминаване по вътрешните размери;
(e, W/m.K - линейният коефициент на топлопреминаване по външните размери;
n, h-1  - кратността на въздухообмена;
fst - процент остъкляване.
Съответствието с изискванията за енергийна ефективност се счита, че е изпълнено в следните случаи:

· за нови сгради, които са в процес на проектиране или изграждане - когато стойностите на показателите по чл. 4, ал. 1, т. 1 и 2 съответстват на клас "B" от скалата на класовете на енергопотребление
· за съществуващи сгради - когато стойността на показателя по чл. 4, ал. 1, т. 3 съответства - най-малко на клас "С" от скалата на класовете на енергопотребление за сградите, които са въведени в експлоатация през периода 1991 - 2009 г. вкл. и най-малко на клас "D" от скалата на класовете на енергопотребление за сградите, които са въведени в експлоатация до 1990 г. вкл.
II. Характеристика на сградaта
Сградата е съществуваща и с настоящият проект се предвижда – Реконструкция и ремонт на същ. сграда - Народно Читалище "Д. Ангелов-1932" и благоустрояване на прилежащото пространство, с. В. Левски, общ. Опан, област Старозагорска.
Конструкцията на сградaтa е монолитна. За ограждащата конструкция е предвидено полагане на топлоизолация.
Дограма е Алуминиева с прекъснат термомост, остъкляване – стъклопакет.
III. Основни данни
Изчислителни параметри на външния въздух и проектни параметри на вътрешния климат в зависимост от категорията на топлинната среда на проектираната сграда.
Сградата е разположена в 6-та климатична зона – с. В. Левски, Община Опан:

· температурата на въздуха в отопляваното пространство - (i,H = 22OC
· брой отоплителни дни – 175;

· Денградуси – DD = 2500

Режим на обитаване на сградата – целогодишно.
Среден брой обитатели – 40 човека.

Предвиден енергиен източник – електрическа енергия – вентилаторни конвектори термопомпен вариант (среден фактор на преобразуване СОР – 1,80) и електрически панели.
А - обща площ на външните ограждащи конструкции и елементи на сградата – 
А = 1405,74 m2
Vs - обемът на отоплявано / охлаждано пространство “s”в сградата, определен по външни размери – 

Vs = 3590,88 m3
Аf – общата площ на отоплявано/охлаждано пространство “s” в сградата, определена по външни размери:
Аf = 875,7 m2
V - обемът на отоплявано/охлаждано пространство в сградата, определен по вътрешни размери:

V = 3174,4 m3
IV. Оразмеряване архитектурно-строителни детайли на ограждащите конструкции и елементи. Топлинни характеристики на конструктивните елементи на сградата, технически спецификации
A. ВЪНШНА СТЕНА - тухли
 1 2    3        4
[image: image15.bmp]1. Тънкослойна декоративна минерална мазилка, текстилна стъкловлакнеста мрежа, минерално лепило
- (1=0,005 m, (1=0,12 W/m.K
2. Топлоизолация - експандиран полистирол
- (2=0,08 m, (2=0,03 W/m.K
3. Външен зид – тухли 


- (3=0,30 m, (3=0,52 W/м.K
4. Вътрешна мазилка 


- (4=0,01 m, (4=0,70 W/m.K 
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1/(i = 0,13 m2.K/W;
 1/(e= 0,04 m2.K/W
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Б. ВЪНШНА СТЕНА – стоманобетонни елементи
   1 2
 3      4

[image: image16.bmp]1. Тънкослойна декоративна минерална мазилка, текстилна стъкловлакнеста мрежа, минерално лепило
- (1=0,005 m, (1=0,12W/m.K

2. Топлоизолация - експандиран полистирол
- (2=0,08 m, (2=0,03 W/m.K

3. Стоманобетон



- (3=0,30 m, (3=1,63 W/m.K
4. Вътрешна мазилка


- (4=0,01 m, (4=0,70 W/m.K 
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1/(i = 0,13 m2.K/W;
 1/(e= 0,04 m2.K/W
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В. НАКЛОНЕН ПОКРИВ
1. [image: image17.bmp][image: image18.bmp]Kеремиди



- (1=0,02 m, (1=0,86 W/m.K
2. Хидроизолация 
3. Дъсчена обшивка 


- (2=0,03 m,  (2=0,17 W/m.K
4. Топлоизолация минерална вата 
- (3=0,13 m, (3=0,04 W/m.K
5. Окачен таван 



- (5=0,01 m, (5=0,21 W/m.К
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1/(i = 0,10 m2.K/W;
 1/(e= 0,04 m2.K/W
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Г. ЕРКЕР 
1. [image: image19.bmp]Подова настилка 



- (1=0,015 m, (1=0,23 W/m.K

2. [image: image20.bmp]Циментова замаска


- (2=0,03 m, (2=0,93 W/m.K
3. Стоманобетонова плоча


- (3=0,20 m, (3=1,63 W/m.K

4. Топлоизолация – експандиран полистирол - (4=0,10 m, (4=0,030 W/m.K

5. Тънкослойна декоративна минерална мазилка, текстилна стъкловлакнеста мрежа, минерално лепило   - (1=0,005 m, (1=0,12 W/m.K 
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1/(i = 0,17 m2.K/W;
 1/(e= 0,04 m2.K/W
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Д. ПОД НАД ТЕРЕН – без топлинна изолация
1. [image: image21.bmp][image: image22.bmp]Подова настилка



- (1=0,01 m, (1=0,92 W/m.K

2. Изравнителна циментова замаска 

- (2=0,03 m, (2=0,93 W/м.K
3. Стоманобетонна плоча 


- (2=0,15 m, (2=1,63 W/m.K 
4. PЕ фолио (хидроизолация)
5. Насип (чакъл)




- (4=0,20 m, (4=2,01 W/m.K
U=0,36 W/m2.K 

Изчислen в Приложение - Изчисляване на коефициента на топлопреминаване U през под на земя (без подземен етаж)
Е. Дограмата е Алуминиева с прекъснат термомост, остъкляване – стъклопакет - U=2.0 W/m2.K 
V. Условие за предотвратяване на конденз по вътрешните повърхности на ограждения:
Съгласно чл.19 ал.2 - Образуването на конденз по вътрешните повърхности на външните ограждащи конструкции и елементи се предотвратява, ако техния коефициент на топлопреминаване удолетворява условието:
(1)

[image: image13.wmf]e

i

S

i

i

.

U

Q

-

Q

Q

-

Q

a

<

, m2.K/W 
	1
	Външни стени и покриви:
	

	-
	Коефициент на топлопредаване на вътрешната повърхност, (i, m2.K/W
	7.69

	-
	Температура на оросяване - (S,°С за относителна влажност 60%
	13.9

	-
	Температура на въздуха в отопляваното пространство - (i,°С
	22

	-
	Температура на въздуха в неоотопляваното пространство - (e,°С
	-15

	
	Стойност на отношението
	1,68

	
	
	

	2
	Повърхности граничещи с външен въздух – проходи, еркери, тераси:
	

	-
	Коефициент на топлопредаване на вътрешната повърхност, (i, m2.K/W
	5,88

	-
	Температура на оросяване - (S,°С за относителна влажност 60%
	13,9

	-
	Температура на въздуха в отопляваното пространство - (i,°С
	22

	-
	Температура на въздуха в неоотопляваното пространство - (e,°С
	-15

	
	Стойност на отношението
	1,28

	
	
	

	3
	Тавани към неотопляеми помещения:
	

	-
	Коефициент на топлопредаване на вътрешната повърхност, (i, m2.K/W
	5,88

	-
	Температура на оросяване - (S,°С за относителна влажност 60%
	13,9

	-
	Температура на въздуха в отопляваното пространство - (i,°С
	22

	-
	Температура на въздуха в неоотопляваното пространство - (e,°С
	-12

	
	Стойност на отношението
	1,40


Коефициентите на топлопреминавене U за външните ограждения на сградата са под максимално допустимите Umax , следователно сградата е осигурена срещу образуване на конденз.
VI. Годишна потребна топлина:
Q = QH + QC + QV + QW – Qr , където
QH, kWh - годишна потребена енергия за отопляване; kWh/a
QC, kWh - годишна потребна енергия за охлаждане; kWh/a
QV, kWh - годишна потребна енергия за охлаждане; kWh/a
QW, kWh - годишното количество потребна енергия за гореща вода за битови нужди; kWh/a
Qr, kWh - годишното количество регенерирана енергия в сградата; kWh/a
Q = 55925 kWh/a
За интегрираната енергийна характеристика на сградата по общия годишен специфичен разход на енергия за отопляване, охлаждане, вентилация, гореща вода, осветление и уреди на един квадратен метър от общата отопляема площ на сградата, определен като потребна енергия се получава стойност: 

ЕР = 63,8 kWh/m2
Еталонната стойност на интегрираната енергийна характеристика на сградата за общия годишен специфичен разход на енергия при действащите към момента на проектиране норми е:
ЕРmax, r = 71,4 kWh/m2
Това условие определя, че сградата ще бъде в клас на енергопотребление – В, съгласно изискванията на НАРЕДБА № РД-16-1058.

VII. Първична енергия
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 където: 
QP, kWh - количество годишна първична енергия; kWh 

Qi – количество брутна потребна енергия с i-тия енергоносител, kWh; 

ep,i - коефициент, отчитащ загубите за добив/производство и пренос на i-тата съставяща на брутната потребна енергия – 
ep,i = 3 – електрическа енергия
QP =  55925 * 3 = 177775 kWh/a
Заключение:
Разчетите удовлетворяват условието за Енергийна ефективност, топлосъхранение и икономия на енергия в сградата.
ПРИЛОЖЕНИЕ:
1.  Изчисляване на коефициента на топлопреминаване U през под на земя.
2. Технически изчисления на показателите за разход на енергия и на енергийните характеристики на сгради (изчислени с програмен продукт „EAB Software 1.0” одобрен от Mинистерство на регионалното развитие и благоустройството).

Съставил:


инж. Ст. Райкова
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